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PARLER DE SOI DE MANIÈRE IMAGÉE 
 
 
OBJECTIFS  
 Parler de soi sous des formes métaphoriques variées 
 Utiliser différents registres : rechercher une information, choisir une représentation, 

se représenter sans mots 
 
CONDITIONS DE REALISATION 
Durée prévue : 
Pour chaque situation : une heure 
Supports / matériel : 
Journal avec rubrique astrologique, fiche et photos jointes, logiciel Paint et 
équipement informatique pour les stagiaires 
Niveau du public ou pré-requis éventuels : 
Variable selon les activités 
Modalités : 
Collectif  et individuel 
 
DEROULEMENT ET CONSIGNES 
1e situation : 
Repérer son signe astrologique dans le journal en fonction de sa date de naissance, 
comparer avec le groupe. 
 
2e situation : 
Choisir une photo d’animal pour compléter la phrase : Si j’étais un animal, je 
serais……………….. parce que…………………………….. à l’oral ou à l’écrit. 
 
3e situation : 
Faire son autoportrait à la manière de Picasso avec Paint et ajouter un petit 
commentaire 
 

 
OBSERVATIONS 
Signes astrologiques : s’en tenir à l’identification 
D’autres situations peuvent être envisagées. 
 
 

EQUINOXE FORMATION, ATELIER GOUTTE D’EAU, MANA 
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Les signes astrologiques 
 
Voici les dates de naissance d’un groupe de stagiaires. 
En consultant le journal, recherchez leur signe astrologique. 
 
 

PRÉNOM DATE DE 
NAISSANCE 

SIGNE 
ASTROLOGIQUE 

Francklin 
 

12/03/78  

Johanna 
 

10/09/67  

Alfonsus 
  

26/08/77  

Haïdy 
 

24/02/56  

Talia 
  

06/04/45  

 Mathilda 
 

01/10/70  

Cyril 
  

07/07/76  

Joël 
  

12/06/73  

Myrca 
  

15/05/72  

Irène 
  

28/11/36  

Mersien 
  

03/01/78  

Zeldha 
 

02/12/58  

 
 
Présentez oralement votre signe astrologique. 
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SI J’ÉTAIS UN ANIMAL 

 

 
1 2 3 

4 5 6 
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7 8 

 
9 

 
10 11 12 



S’EXPRIMER, PARLER DE SOI 

CENTRE DE RESSOURCES GUYANE  2006 

 
13 14 15 

 

 
16 

 
17 18 
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19 

 
20 

 
21 

 

 
22 

 
23 

 
24 
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AUTOPORTRAIT À LA MANIÈRE DE PICASSO 
 
 

 
Mais…Qui est Picasso? 

•  
 
Il était une fois Pablo Ruiz Picasso: 
  
Né le 25 octobre 1881 à Malaga en Espagne d'un père peintre, professeur de dessin 
et conservateur du musée municipal, Pablo Picasso commence à dessiner et à 
peindre dès l'âge de 8 ans. 
 
Il est guidé et encouragé par son père mais aussi par l'apprentissage professionnel 
intensif et académique des écoles d'arts. 
 
Son premier tableau est réalisé à l’âge de 8 ans.  
 
À 15 ans, Picasso expose "La première Communion" à l'Exposition des Arts 
Décoratifs de Barcelone. 
 
En 1900, premier voyage à Paris où il participe à l'Exposition Universelle avec 
"Derniers instants". On commence à publier ses dessins en Espagne et à acheter 
ses toiles en France. • 
 
Il prend le nom d'artiste de Picasso, en 1901 et délaisse le nom Ruiz (nom de son 
père).  
 
En 1904, il s'installe définitivement à Paris au Bateaux-Lavoir. Il fréquente les 
saltimbanques, ce qui lui inspira de nombreux tableaux. 
 
Mariage en 1918 avec Olga, une danseuse des Ballets Russes, pour lesquels il 
réalise des décors et des costumes. Ils se sépareront en 1935. 
 
En 1937, il prend position contre le mouvement fasciste de Franco en Espagne. 
 
De 1944 à 1953, il adhère au parti communiste, justifiant sa décision en déclarant 
qu'il n'est pas seulement un artiste, mais un combattant et un révolutionnaire. •Pablo 
Picasso meurt le 8 avril 1973 d'une embolie pulmonaire à la suite d'une grippe. 
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QUELQUES PORTRAITS ET UN AUTOPORTRAIT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BUSTE DE MARIN                                            LA FEMME QUI PLEURE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AUTOPORTRAIT                                                PORTRAIT DE FRANCOISE 
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